Distances de sécurite, o)
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Code de la route : THEME 2
@ Les 3 notions a connaitre

@ Distance de réaction (O) Distance de freinage @ Distance d’arrét

Distance parcourue entre le

arcourt Distance parcourue du début Distance de réaction +
moment ou je vois le danger du freinage jusqu’a I'arrét distance de freinage.
et le moment ot j'appuie sur du véhicule.

le frein.

4 Plus la vitesse augmente, plus la distance d’arrét augmente fortement.

La distance de sécurité

@ Regle a retenir @ Repéres utiles

Minimum : 2 Secondes @ 50 km/h = 28 M en 2 secondes
avec le véhicule devant.

km/h =
@ Astuce : choisissez un repére fixe. 90 km/h = 50 M en 2 secondes

Quand le véhicule devant le dépasse,

comptez : un... deux... @ 130 km/h = 72 M en 2 secondes
Sous la pluie ou si la route est glissante, La distance de sécurité n’est pas
444 augmentez encore cette distance. la distance d’arrét.
, o
Mémo rapide

Formules de révision Exemple & 50 km/h
e Distance de réaction = (vitesse / 10) x 3 L Réa.ction :=15m
e Distance de freinage = (vitesse / 10) x (vitesse / 10) e Fre[r\a_ge :=25m
e Distance d’arrét = réaction + freinage R

La pluie, la fatigue, des pneus usés ou une

Ce sont des repéres pédagogiques, pas des valeurs exactes. vitesse plus élevée augmentent la distance d'arrét.

o En cas de doute : ralentir + laisser plus d’espace devant soi.
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